
L E C C I N E de 

E 
Marca con sus 
nombres 
respectivos los 
objetos en la 
habitación de tu 
hijo.  

Crea un espacio 
donde mostrar 
los dibujos de tu 
hijo.  

Lee un poema o 
un verso.  

Baila con tu hijo 
al ritmo de la 
música.  

Lee un libro y 
pídele a tu hijo 
que señale las 
imágenes.  

Cuando pasen 
por las calles, 
señala las cosas 
que ven.  

Saca tres libros 
y permítele a tu 
hijo que elija 
uno para leer.  

E 
Elabora un libro 
con cosas que 
son importantes 
para tu hijo.  

Canta una 
canción con tus 
propias 
acciones.  

Dale bloques o 
cajas vacías a tu 
hijo para jugar.  

Con un libro sin 
palabras, hazle 
preguntas a tu 
hijo sobre las 
imágenes.  

Juega con tu 
hijo al Cú-cú 
(ocultas la cara 
y luego la 
descubres como 
de sorpresa.) 

Crea un nuevo 
espacio donde 
tu hijo pueda 
dibujar y jugar.  

Lee algo con tu 
hijo mientras él 
o ella abraza su 
juguete favorito.  

R 
Dibuja o colorea 
con tu hijo.  

Juega a Simón 
dice.  

Visiten la 
biblioteca y lean 
un libro juntos.  

Lee el mismo 
libro otra vez, 
agregando 
voces ridículas.  

Hagan juntos 
una 
representación 
con los dedos.  

Léele un cuento 
antes de dormir.  

Invéntate un 
verso utilizando 
el nombre de tu 
hijo.  

Realiza estas actividades con tu hijo de 18 meses a 3 años para ayudarle 
a desarrollar habilidades para leer.  

 Creado para la Biblioteca de Virginia utilizando  
 Milestones of Child Development: A Guide to Young Children´s Learning and Development from Birth to 
 Kindergarten, publicación del Departamento de Servicios  Sociales de Virginia y una iniciativa de Smart Beginnings   


