
L E C C I O N de 

E 
Juega a Simón 
dice.   

Marca con los 
nombres los 
objetos de la 
habitación de tu 
hijo o de la 
casa.  

Juega a 
comparar 
formas.  

Anima a tu hijo 
a que relate un 
cuento con un 
títere.  

Lee un libro que 
muestre 
diferentes 
entornos y 
formas 
geográficas.  

Esconde objetos 
y utiliza palabras 
para ayudar a tu 
hijo a 
encontrarlos.  

Deja que tu hijo 
elija un libro 
para que se lo 
leas.  

E 
Juega a las 
rimas con 
palabras que 
terminen en 
"to", "ón", "es" 
y "ir."  

Lee un cuento y 
pídele a tu hijo 
que repita las 
palabras o 
sonidos después 
de ti.   

Haz que tu hijo 
haga un dibujo. 
Escribe lo que 
dibujó al pie de 
la página.  

Mientras viajan, 
señala carteles y 
lo que indican.  

SinCanten una 
canción en que 
tengan que 
seguir acciones.  

Canten la 
canción del 
alfabeto 
mientras se 
lavan las manos.  

Creen un cuento 
con imágenes 
recortadas, 
pegadas sobre 
hojas en blanco.  

R 
Tómate un 
tiempo para ti 
y lee tu propio 
libro delante 
de tu hijo.  

Lee un libro 
sobre 
ocupaciones y 
provee objetos 
que representen 
los diferentes 
cargos. 

Visiten la 
biblioteca y lean 
un libro juntos. 

Ayúdale a tu 
hijo a inventar 
sus propias 
canciones.  

Haz que tu hijo 
vuelva a contar 
un cuento o un 
acontecimiento 
en el orden que 
sucedió.  

Lee un cuento 
antes de dormir. 

Léele el mismo 
libro más de 
una vez.  

Realiza estas actividades con tu hijo de 3 a 4 años para ayudarle a 
desarrollar habilidades para leer.       
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